
	

Thuisadvies na een behandeling met Profhilo® 
U bent behandeld met Profhilo®  Dankzij het hoogwaardige veiligheidsprofiel en de 
verdraagbaarheid van Profhilo®, kunt u uw normale  dagelijkse activiteiten onmiddellijk na de 
behandeling hervatten.  
 
Er zijn een aantal aanbevelen  om in acht te nemen na de behandeling. Deze worden 
hieronder toegelicht. Voor advies op maat en eventuele vragen na de behandeling, adviseren 
wij u altijd contact op te nemen met uw behandeld arts.  
 
Aanbevelingen na de behandeling 

Zonnebaden en sauna 
Wij raden u af te zonnebaden, gebruik te maken van sauna, stoombad of hammam binnen 
één week na een behandeling 

Alcohol 
Wij raden u af op de dag van de behandeling alcohol te nuttigen 

Schoonheidsspecialiste 
Wij raden de eerste 2 weken na een behandeling met Profhilo® de volgende intensieve 
behandelingen in het behandelde gebied af: peelings, gezichtsscrubs, microdermabrasie, 
IPL en bindweefselmassages. Fractionele resurfacing (zoals gefractioneerde 
laserbehandeling) wordt afgeraden gedurende 4 weken na de behandeling.  

In uitzonderlijke gevallen kunnen er ontstekingsreacties optreden zoals roodheid, zwelling, 
soms gepaard gaande met jeuk of pijn bij aanraking. Deze reacties kunnen 7/10 dagen 
aanhouden. Op de plaats van de injecties kan een bultje of een verharding ontstaan. Om het 
risico van kneuzingen en bloedingen op de injectieplaats te verminderen, is het gewenst 
gedurende een week vóór de behandeling geen antistollingsmiddelen, antibiotica en 
ontstekingsremmers te gebruiken. Deze geneesmiddelen kunnen ertoe leiden dat eventuele 
bloedingen langer aanhouden.  
 
Waarschuwing: verander zelf niets aan uw medicatie, maar vraag uw arts wat hij of zij 
aanbeveelt en volg dit advies op. 
 
 
 


